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活动主题：开展班主任心理健康工作培训会
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为进一步强化班级管理，抓好学生心理健康教育工作，4月25日上午，城东街道中心学校开展班主任心理健康工作培训活动，辖区各校分管安全校（园）长、安全办主任、专（兼）职心理教师、年级组长及全体班主任参加，本次培训由中心校安全办主任张超杰主持。

[image: 4a1f59fc453e772848370bc1249cee7]
培训会分为三项议程，
[image: 微信图片_20240424125104]首先，中心校副校长张奎强调心理健康工作的重要性、必要性、严峻性，针对目前毕业班学生心理特点，提出班级管理的处理意见。
接着，心理健康培训师张云龙分别从心理预警、心理危机的干预、如何与家长心理问题学生沟通、处理要点以及班主任工作建议五个方面详细指导。针对心理筛查结果，区分不同程度心理问题学生并分级干预。培训现场反应热烈，张主任与参训教师结合工作实际进行了现场交流、答疑解惑。  
[image: 微信图片_20240424125116]最后，心理健康工作具办人刘天宇在家校沟通、师生沟通、心理干预记录存档等方面做了提示。张奎作总结讲话，强调要不遗余力做好学生各项心理健康工作，加强学生心理健康安全教育，筑牢安全防线；班主任要掌握学生家庭情况，引导家长建立正确的教育观和评价观；关注重点人群，建立成长记录档案；推进工作落实，强化工作责任心和执行力。
通过此次培训，全体班主任对自己的职责有了更全面的认识，对做好心理健康教育工作有了更大信心，在今后的工作中用爱滋养、用心感化学生，做到老师用心、孩子开心、家长安心。城东街道中心学校下一步将开展班主任沙龙、心理健康家长会、学生沙盘游戏等新颖的心理健康教育活动，全力守护学生的健康成长。 

（图/刑见  文/刘天宇  初审：张超杰 复审：张奎  终审：张大鸿）
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